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ON SE PIQUE D'ESTHÉTIQUE AVEC LES MÉTHODES HIGH-TECH

Coup déjeune
Une star vue de près. Toute l'actualité des nouveaux gestes

et des bons produits à découvrir pour s'embellir.

i Matthew McConaughey
Les cernes

Lescreuxpeuvent
être combles par
del'acidehyaluroni-
que, et les cernes
froissésestompés
avec la carbon

thérapie. Leprincipe
injecter du C02

sous la peau pour
clarifier le regard

L'ov
Sa mâchoire

s'est relâchée, les
fils tenseurs

resorbables pour
raient rehausser

spectaculairement
ses traits sans

qu'il ait recoursa
la chirurgie

La paupière
Tombante il
n'a rien fait i On la
redresse en une
séance d'ultrasons
focalises Cette
technique qui cree
un nouveau
collagene a aussi
pour effet de
remonter le sourcil
d'un cran

Le cou
ll est bien marque
Pour le défroisser,
on utilise un sfan
^coster C'est un
acide hyaluronique
non volumateur,
très fluide, qui den-
sifie légèrement
la surface 3 séances
sont nécessaires

Le Dr Catherine de Goursac*, auteure de l'Esthétique au masculin**,
décrypte le visage de l'acteur et nous livre les dernières tendances

Quelles sont les dernières
techniques de médecine
esthétique masculine ?
Le top pour les hommes,
c'est l'association des ultra-
sons focalisés + des fils ten-
seurs. Le résultat spectacu-
laire est une véritable
alternative au lifting qui est
compliqué « au masculin »...
C'est quoi les ultrasons
focalisés?
C'est de l'énergie ultra-
sonique diffusée dans le
derme pour provoquer des
points de coagulation à dif-

férentes profondeurs et
ainsi retendre la peau immé-
diatement. On a un résultat
top au bout de trois mois. Et
ça dure un à deux ans.
Quel est le point
faible de l'homme quand
il prend de l'âge?
Avec les années, sa mâ-
choire perd son côté carré
et sa masculinité. Si le re-
lâchement est léger, les
ultrasons suffisent à redes-
siner le bas du visage. S'il
est plus important, on as-
socie les fils tenseurs ré-

Stéphane Smglard

sorbables qui sont des in-
ducteurs tissulaires.
Quelles sont les tech-
nique pour donner un
simple coup de frais?
Je conseille quèlques sé-
ances de radio-fréquence
multipolaire. C'est chaud,
doux, confortable et ils en
ressortent tout de suite re-
pulpés. La chaleur de l'onde
électromagnétique rétracte
le collagène et stimule
l'énergie intracellulaire.
* esthetiquemedicale com
•** Ed rt oris Elabore
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Avène
acetate

Emulsion
Cicaplast, 8,30€,

Avene

Les hommes vont adorer
la texture fluide du

cultissime Cicaplast. Au
cœur de sa formule, le
sucralfate repare à tout-va
et favorise une bonne
humidité, le zinc et le cuivre
assurent en tant qu'anti-
bacténens tandis que l'eau
d'Avene apaise illico Idéal
apres tout acte esthetique
pendant un mois

LipoContrast
c'est la

nouvelle génération
des machines
de cryolipolyse. Le
principe:un choc
thermique chaud-
froid localisé
sur les graisses, qui
entraîne une
apoptose, c'est-à-
dire une mort
programmée d'une
partie des cellules
graisseuses. Résultats
visibles deux mois
après environ. w


